
(287) مشاركًا ومشاركة في أمسية ”أهمية الحوار مع المراهقين“ بفرع المنيزلة

أمسية مطمئنة، أسرة سلسلة ضمن ، المنيزلة فرع الأسرة ورعاية الزواج لتيسير الخيرية الجمعية نظّمت

أبريل 27 - 26 والاثنين الأحد يوم مساء وذلك وفوائده“، المراهقين مع الحوار ”أهمية بعنوان توعوية

2026م، عبر منصة (Zoom)، بحضور عدد 287 من المهتمين والمهتمات بالشأن الأسري والتربوي.

حيث الحياء العنود الاستاذة وللنساء ، للرجال بوخمسين محمد علي الأستاذ المدرب الأمسية قدّم وقد

المراهقة، مرحلة مع التعامل في الأسرة وعي من تعزز التي المهمة المحاور من عددًا فيها تناولا

بخصائص التعريف جانب إلى والأبناء، الوالدين بين الثقة جسور بناء في وأثره الحوار مفهوم مستعرضا

هذه المرحلة العمرية وما يصاحبها من تغيرات نفسية وسلوكية.

من مجموعة وطرحت المراهقين، مع التواصل في الأسرة تواجه التي التحديات أبرز على الأمسية ركّزت كما

الوقت واختيار الأبناء، مشاعر وتقدير الاستماع، حسن مثل الفعّال، للحوار العملية والأساليب المهارات

المناسب للحوار، بما يسهم في تعزيز التفاهم وتقليل الفجوة بين الطرفين.

النقاش أثرت التي الواقعية التجارب من عدد طرح تم حيث ، الحضور من ملحوظًا تفاعًلا الأمسية وشهدت

استقرار دعم في التوعوية البرامج هذه مثل أهمية تعكس إيجابية أجواء وسط الفائدة، تعميق في وأسهمت

الأسرة.

تستهدف التي النوعية البرامج تقديم استمرار على حرصها الجمعية فرع ادارة أكدت الأمسية، ختام وفي

سائلين وتفاعلهم، حضورهم على المشاركين وجميع للمدرب شكرها مقدّمة ومتماسكة، واعية أسرة بناء

االله أن يحقق الأثر الإيجابي المنشود.


