
على مدار دورتين الحجامة اهم صرعات الأولمبياد

لعبة منافسات في وخاصة الأولمبياد صرعات اهم الحجامة ظهرت الأولمبياد دورات من دورتين مدار على

من تعود وهاهي مرة اول 2016 البرازيل في جانيرو دي ريو أولمبياد في "الحجامة" ظهرت حيث السباحة

جديد في أولمبياد طوكيو 2021 والتى تقام حاليا في اليابان .

شفط أو مص عملية بأنها تعريفها ويمكن العربي الطب أو الشعبي العلاج انواع من نوع الحجامة تعد حيث

المريض منها يعاني التى الأمراض بعض إزالة أجل من كؤوس بواسطة منه متعددة مناطق في الجسم من الدم

قديمة علاج طريقة وهي منه يعاني كان مما الشفاء خلالها من التمس قد انها مزاوليها من كثير ويعتقد

مارسها المسلمين قبل أكثر من 1400 سنة وكذالك الصينين .

حمراء بقع عن عبارة هي والتي "الحجامة" علامات رصدت قد 2021 طوكيو أولمبياد في الاعلام عدسات وكانت

غريبة الشكل في مناطق مختلفة من الجسد على نجمي السباحة

- الأسترالي كايلي تشالمرز

- والياباني أكيرا نامبا .

2016 ريو أولمبياد في الحجامة عليه رصدت ما أول هو فيليبس مايكل الأمريكية السباحة الاسطورة وكان

وأنه "الحجامة" إلى لجأ أنه ) الجسم في الحمراء البقع تلك عن سأل حين الصحفيين احد على رد الذى

يعملها قبل السباقات". للتخلص من بعد الألم .
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