
الجمعية السعودية للتغذية السريرية تعقد مؤتمرها السنوى الأول فى الفترة من
١٩_٢٢من شهر صفر الحالى بالرياض

1441 صفر 22_ 19 من الفترة فى الأول الدولى مؤتمرها السريري للتغذية السعودية الجمعية تعقد

الموافق 18 _21 أكتوبر، بفندق بيريرا _الازدهار طريق الملك سعود بن عبد العزيز

الجمعية رئيس ومنهم السريرية التغذية فى المتخصصين من نخبة المؤتمر فى يشارك الرياض، بمدينة

الأوروبية للتغذية الاكلينيكية والأيض  ESPEN  وهى من أكبر الجمعيات الطبية

العالمية ويستهدف المؤتمر المختصين  فى: التغذية السريرية، التمريض، الطب، الصيدلة، التغذية....

محمد بن العزيز عبد الدكتور الأستاذ السريرية للتغذية السعودية الجمعية إدارة مجلس رئيس وأوضح

العثمان أن هذا المؤتمر يقوم على

لتمين أكثر أو مرتين سنويا الجمعية تنظمها والتى له مصاحبة دورات عدة ويشهد محاور عدة

ESPEN المشاركين من تطوير مهاراتهم المهنية والعالمية واتاحة الفرصة للحصول على دبلوم

على الجمعية درجت ولهذا الصحية والمراكز المستشفيات فى العمل ارتباطهم على يؤثر أن بدون العالمى

قبل _التغذية الهضمي الجهاز وأمراض :التغذية التالية التخصصات فى الأسبوع. نهاية فى تنظمها

العمليات الجراحية _التغذية لمرضى الكلى _التغذية والسمنة.

بحوالى الصحية للتخصصات السعودية الهيئة من مستمرمعتمدة تدريب بساعات شهادة على المتدرب ويحصل

(4 ساعات لكل دورة) بالإضافة إلى ساعات تدريب معتمدة من الجمعية الأوروبية

تقريبا ومثلها مباشر حضور 24دورة إنهاء وبعد الدورة، اجتياز حالة فى .( دورة. لكل ساعات 4 )

ESPEN دورات عن بعد يمكن للمشاركة دخول الاختبار النهائى والحصول على دبلوم

ويتضمن المؤتمر أربع جلسات علمية :الجلسة الأولى :الأحياء الدقيقة في الجهاز الهضمى

تغذية الرابعة _الجلسة والسمنة التغذية الثالثة _الجلسة المناعة وأمراض :التغذية الثانية الجلسة

المرأة بين الصحة والمرض،.

كما يشمل المؤتمر أربع ورش  تدريبية :السعرات غير المباشرة.

الجديد فى طرق التقييم الغذائى.

ابتكارات حديثة فى التغذية السريرية.

. تغذية الرياضيين.

كما يقام على هامش المؤتمر جلستى عرض   لأبحاث الباحثين وطلاب الدراسات العليا.

_تدشين أسبوع التغذية السريرية فى المملكة

ذات بالأمراض للتوعية المملكة مدن من عدد إلى ستنتقل والتى المتنقلة الاستشارية العيادات _تدشين



العلاقة بالتغذية مثل السمنة، العسكرى، وأمراض القلب والشرايين وارتفاع ضغط الدم

برامج وتقديم الزوار حالات تقييم وسيتم وغيرها، والأطفال والمرضعات الحوامل وتغذية القمح وحساسية

صحية حسب حالاتهم المرضية ، كما يصاحب المؤتمر إقامة معرض يضم مشاركين

من القطاعات الصحية  والتعليمية والشركات المختصة بالتغذية السريرية.
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