
ندوه بعنوان كيف نقي انفسنا واطفالنا

الصحية الشؤون عام مدير سعادة حضر للأهالي الامل لصناعة النفسية للصحة الوقائي للدور تعزيزاً

جمال الأستاذ والتخطيط للتطوير الصحية الشؤون مساعد وبرفقة العمير عبدالحميد الأستاذ بالأحساء

العفيصان ومدير مستشفى الصحة النفسية الدكتور أنور المسعد

النفسية للصحة العالمي اليوم فعاليات نوافذ من نافذة بالأحساء النفسية الصحة مستشفى أطلق

التثقيفية المحاضرات من سلسلة المجتمعية بالشراكة المتمثل الوزاري نتكامل برنامج مع والمتوافق

علي الأستاذ الأسري والمستشار النفسي الأخصائي : بالمستشفى الصحية التوعية قسم رئيس قدمها والتوعوية

التمار

بعنوان كيف نقي أنفسنا وأطفالنا من شبح الإضطرابات النفسية .

حيث تضمنت المحاور على:

- التعرف على الشخصية الممتعة بالصحة النفسية.

- الوقاية من الإضطرابات النفسية.

- ثمانية مواقف سبب تعرضك لإضطرابات النفسية.

- مسببات الاضطرابات لدىالأطفال وكيفية تفاديها.

- الشخصيات المضطربة الأكثر شيوعا لدى الإنسان.

- طرق الوقاية من الإضطرابات النفسية.

- تعزيز الثقة ومعرفة أسباب إهتزازها.

ليجيب الحضور قبل من سؤال اي لطرح المجال فتح وتم كذلك المستشفى وطاقم الجنسين فاق200من وبحضور

عليها الاستاذ علي بكل رحابة صدر

من والابناء الوقايه لطرق المجتمع تثري معلومات من قدمه لم المحاضر تكريم الندوه بختام وتم

الاضطرابات النفسيه
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