
محافظ القطيف يطلق مبادرة «سكرك بأمان» التثقيفية لمنسوبي المحافظة

التنفيذي المدير بحضور المحافظة، مقر في اليوم، السيف، علي بن عبداالله الأستاذ القطيف محافظ أطلق

موسمها في بأمان» «سكرك مبادرة الحنوه منصور بنت خديجة الصماء والغدد للسكر السعودية للجمعية

والتي ،– االله حفظه – الشرقية المنطقة أمير الملكي السمو صاحب برعاية الجمعية، تنظمها التي الخامس،

الوقاية ثقافة وتمكين الصحي الوعي تعزيز في الجمعية جهود ضمن والمراجعين المحافظة منسوبي استهدفت

من الأمراض المزمنة.

ورسالتها الحملة أهداف حول المختصين من شرح إلى واستمع المصاحبة، الأركان على السيف وتجول

وتوعوية، تثقيفية أركان بعدة والمراجعين المحافظة منسوبي استهدفت التي الأركان على واطلع ورؤيتها،

متابعة وركن الغذائي التثقيف ركن جانب إلى الدم، وضغط السكر ونسبة والوزن الطول فحوصات تضمنت

المؤشرات الحيوية، بهدف تعزيز الوعي الصحي وتشجيع الفحص المبكر.

الصحية الكوادر جهود على واطلع والتوعية، الفحص أركان في العمل آلية على جولته خلال السيف واطلع

صحي حياة نمط على بالحفاظ المرتبطة والإرشادات والسمنة، السكري عن المبكر الكشف بأهمية التوعية في

الوقاية ثقافة نشر في الجمعية رسالة يجسد ميداني وتفاعل تنظيم من شاهده بما مشيدًا ومتوازن،

والتوعية المجتمعية.

مجال في 2030 االله- -أيدها القيادة رؤية مستهدفات تحقيق في المبادرات هذه أهمية على السيف وأكد

المنطقة أمير سمو الملكي السمو صاحب من الكريمة الرعاية أن إلى مشيرًا الحياة، جودة تعزيز

مستوى على لاستمرارها كبيرًا دعمًا تمثل الصحية، للمبادرات االله- -حفظهم نائبه وسمو الشرقية،

المنطقة، وبما يسهم في تحسين صحة الفرد والمجتمع.

الصحية، للمبادرات المتواصل دعمه على القطيف لمحافظ وتقديرها شكرها عن الحنوه عبرت جانبها، من

بالشراكة العام هذا تأتي بأمان» «سكرك مبادرة أن موكدة الجمعية، أنشطة مع المحافظة بتفاعل مشيدة

السكري عن المبكر الكشف إلى الهادفة الجمعية برامج ضمن والخاصة، الحكومية الجهات من عدد مع

والسمنة ورفع مستوى الوعي بأهمية الفحص الدوري والتغذية الصحية.




